
Programme d’enseignement du CEC de remédiation 

Les enseignements auront lieu les jeudis de 14h à 18h au complexe d’enseignement de 

l’hôpital Razi 

 

Modules d’enseignement Date et enseignants 

Module 1 : Généralités                                            

1. Introduction au diplôme universitaire (2h) 

 

 

2. La remédiation cognitive (2h) 

- Introduction 

- Principes 

- Méthodes 

                        - Application 

 

1/11/2018 

 

Pr. Bouden  

Module 2 : Les fonctions cognitives et leur évaluation 

1. La neuroplasticité cérébrale (2h) 

 

2. L’intelligence (2h) 
 

8/11/2018 

14h-16H : Pr. Ag. Kacem 

16h-18h : Mme. Ben Yahya 

 

3. Cognition humaine aux différents âges de la vie 

(enfant, adulte, personne âgée) (4h) 

 

 

29/11/2018 

Dr. Hamza 

Dr. Ben Romdhane 

 

4. L’attention (différents types, leur développement et 

substratum neurologique)  (2h) 

 

5. La mémoire (2h) 

 

13/12/2018 

14h-16h : Pr. Ag. Abbes 

16h-18h : Pr. Ag.Kacem/ Mme. 

Ben Yahya 

 

6. L’inhibition et la flexibilité cognitive (2h) 

 

7. Le raisonnement et résolution de problème (2h) 

 

3/1/2019 

14H-16h : Dr. Hamza/ Dr.Hajri 

16h-18h : Mme. Belhadj 

 

8. La métacognition (2h) 

 

9. Evaluation neuropsychologique des fonctions 

exécutives (2h) 

17/1/2019 

14h-16h : Mme.Belhaj 

16h-18h : Mme. 

Belhadj/Mme.Ben Yahya 



 

10. La cognition sociale et théorie de l’esprit (2h) 

 

11. Evaluation neuropsychologique de la cognition 

sociale et de la métacognition (2h) 

 

 

24/01/2018 

Pr.Ag. Halayem 

Module 3 : Place de la remédiation cognitive en 

pédopsychiatrie 

 

1. Dans les troubles du spectre de l’autisme (2h) 

 

2. Dans les troubles hyperactivité/déficit de l’attention 

(2h) 

 

7/02/2019 

 

14h-16h : Dr. Hajri 

16h-18h : Dr. Hamza 

3. Dans les troubles spécifiques des apprentissages (2h) 

 

4. Les autres indications en Pédopsychiatrie (2h)  

 

21/02/2019 

Pr.Ag. Abbes 

 

Module 4 : Place de la remédiation cognitive en 

psychiatrie 

 

 

1. Troubles cognitifs dans la schizophrénie (2h) 

 

2. Troubles cognitifs dans le trouble bipolaire (2h) 

 

7/03/2019 

 

Pr. Ag. Homri/Mme. Ben Bechir 

 

3. Remédiation cognitive et réhabilitation sociale dans 

la schizophrénie et le trouble bipolaire (4h) 

 

 

21/03/2019 

Pr. Ag. Homri/ Mme. Neffati 



Module 5 : Place de la remédiation cognitive en 

neurologie 

 

1. Troubles neurocognitifs dans les pathologies 

neurologiques (traumatisme crânien,  accidents 

vasculaires cérébraux, démence) (2h) 

 

2. La remédiation cognitive dans les troubles 

neurologiques (accidents vasculaires cérébraux, 

démence, déficit cognitif post trauma) (2h) 

 

 

4/04/2019 

Pr.Ag. Kacem 

Module 6 : Outils de remédiation (mise en application) 

 

1. Présentation des différents programmes de 

remédiation cognitive (RECOS, IPT) et 

métacognitive (2h) 
 

11/04/2019 

Dr. Dellagi 

2. Présentation de l’outil CRT (Cognitive remediation 

therapy): Séminaire de mise en application (8h) 

a. Module flexibilité 

b. Module Mémoire (A et B)  

c. Module Planification (A et B)   

 

Date à préciser 

Séminaire d’une journée 

Pr. Ag. Abbes/Dr. 

Hamza/Dr.Hajri/Mme.Ben Yahya 

 

3. Présentation du programme NEAR: Séminaire de 

mise en application (4h) 

 
 

 

18/04/2019 

Pr.Ag.Abbes/ Mme. Ben 

Yahya/Mme.Neffati 

4. Présentation des outils de rééducation de la cognition 

sociale (8h) 

Date à préciser 

Séminaire d’une journée 

Pr. Ag. Halayem 

 


