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Thème : La Radioprotection 
Départements concernés : Médecine A ,Médecine B, Santé Communautaire B, Chirurgie A, Chirurgie B. Sciences de base A
Sections concernées : Imagerie médicale, Cardiologie, Médecine du travail, Orthopédie traumatologie, Chirurgie cardiovasculaire, Neurochirurgie et Biophysique

Public cible : Les résidents en Imagerie médicale, Cardiologie, Médecine du travail, Orthopédie traumatologie, Chirurgie cardiovasculaire, Neurochirurgie et Biophysique
Coordinateur : Pr Ag Hager Kamoun
Lien pour l’inscription :  https://forms.gle/VYfUXXYAWzcFy3ydA
Date : 26/11/2022
Lieu : Amphi 3, FMT
Objectifs généraux de l’EPU :

1. Organiser la radioprotection des patients et des travailleurs dans les spécialités pratiquant l’interventionnel sous rayons X.

2. Planifier la prise en charge préventive et curative des patients et des travailleurs exposés aux rayons X.


Objectifs spécifiques de l’EPU: 

· Objectif N°1 : Classer les rayonnements ionisants, particulaires et électromagnétiques en fonction de leurs caractéristiques physiques.

· Objectif N°2 : Identifier les expositions aux rayonnements ionisants en milieu médical. 

· Objectif N°3 : Poser le diagnostic positif des pathologies radio induites selon la dose reçue.

· Objectif N°4 : Expliquer le principe de justification de la dose au patient en donnant des exemples sur le rôle du médecin prescripteur et du spécialiste en imagerie médicale.

· Objectif 5 : Optimiser les doses de rayons X délivrées aux patients lors des procédures de cardiologie interventionnelle.

· Objectif 6 : Organiser la radioprotection des travailleurs lors de l’utilisation de l’amplificateur de brillance : exemple de la chirurgie orthopédique.  

· Objectif N° 7 : Planifier la prévention medico-administrative des travailleurs exposés aux rayons X en milieu médical.

Programme détaillé : 
De 9h à 9h15 : pré test

De 9h15 à 9h 45 : Caractéristiques physiques des rayonnements ionisants et leurs unités dosimétriques. (Pr Ihsen SLIM)

Objectif N°1 : Décrire les caractéristiques physiques des rayonnements ionisants et leurs unités dosimétriques. 

1. Classer les rayonnements ionisants, particulaires et électromagnétiques en fonction de leurs caractéristiques physiques.

2.  Connaitre les valeurs dosimétriques des rayonnements ionisants qu'ils soient particulaires ou électromagnétiques en fonction de la dose à considérer (absorbée ou efficace).

3. Décrire les modalités d’interaction des rayonnements ionisants avec la matière en fonction du type d’exposition interne et externe.

De 9h45 à 10h15 : Expositions aux rayonnements ionisants en milieu médical. (Dr Nesrine KAMMOUN, Pr Ag Mejda BANI). 

Objectif N°2 : Identifier les expositions aux rayonnements ionisants en milieu médical. 

1. Décrire les utilisations des rayonnements ionisants en milieu médical en Tunisie (15 minutes)

2. Distinguer les différentes modalités d’exposition aux rayonnements ionisants. (15 minutes).

De 10h15 à 10h30 : pause

De 10h30 à 11h : Les pathologies radio-induites : (Pr Ag Jihen HSINET, Pr Aida BENZARTI, Pr Ag Hager KAMOUN)

Objectif N°3 : Identifier les pathologies radio induites.

1. Identifier les pathologies radio induites : (15 minutes) (Pr Ag Jihen HSINET, Pr Aida BENZARTI)

2. Décrire le devenir de la grossesse chez la femme enceinte exposée aux rayons X (15 minutes) (Pr Ag Hager KAMOUN)

De 11h à 11h 30: Exposition des patients aux rayons X en imagerie médicale (Dr Hend NEJI, Pr Saoussen ZANNED HANTOUS).

Objectif N°4 : Justifier l’exposition des patients aux rayons X en imagerie médicale.

1. Décrire  la modalité de production des rayons X et le début de leur utilisation en imagerie médicale.

2. Expliquer le principe de justification de la dose au patient en donnant des exemples sur le rôle du médecin prescripteur et du spécialiste en imagerie médicale.

3. Situer les niveaux de doses délivrées aux patients en fonction du type d’examen en rappelant l’intérêt des NRD.

4. Relier les niveaux de dose efficace au patient avec les caractéristiques techniques et dosimétriques de l’appareil 

De 11h30 à 12h : Optimisation de la dose aux patients en cardiologie interventionnelle (Dr Fares AZAIEZ, Pr Ag Miriam DRISSA).

Objectif 5 : Optimiser les doses de rayons X délivrées aux patients lors des procédures de cardiologie interventionnelle.

1. Identifier les caractéristiques techniques de l’amplificateur de brillance en cardiologie interventionnelle en rapport avec l’émission de rayons X

2. Mettre en place une procédure adaptée à la cardiologie interventionnelle avec réduction de la dose au patient

3. Expliquer l’intérêt de mentionner la dose de rayons X reçue par le patient par intervention dans le calcul des NRD.

De 12h à 12h30: Radioprotection des travailleurs en salle opératoire (Dr Mohamed AMRI, Pr Ag Khaled KAMOUN)

1. Objectif 6 : Organiser la radioprotection des travailleurs lors de l’utilisation de l’amplificateur de brillance : exemple de la chirurgie orthopédique.  

2. Identifier les facteurs organisationnels particuliers à la chirurgie orthopédique relatifs à l’exposition des travailleurs aux rayons X 

3. Proposer une check-list adaptée à la radioprotection en salle opératoire d’orthopédie.

De 12h30 à 13h: Prise en charge règlementaire et médico administrative des travailleurs exposés aux rayons X. ( Pr Ag Nihel KHOUJA, Dr Saloua ISMAIL, Pr Aida BENZARTI, Pr Ag Hager KAMOUN)

Objectif N° 7 : Organiser la prévention médico-administrative des travailleurs exposés aux rayons X en milieu médical :

1. Identifier les textes de lois relatifs à la règlementation tunisienne de radioprotection auprès des travailleurs exposés aux rayons X en situation normale et en cas d’accident (30 minutes) (Pr Ag Hager KAMOUN)

2. Organiser la réparation médico-légale des pathologies radio-induites : cas cliniques (30 minutes) (Pr Ag Nihel KHOUJA, Dr Saloua ISMAIIL, Pr Aida BENZARTI).

Post test : de 13h à 13h15

Test de satisfaction : de 13H15 à 13h30

