FICHE SIGNALETIQUE DE LA MASTER-CLASS

	Intitulé 

	TABACOLOGIE ET AIDE AU SEVRAGE TABAGIQUE

	Coordinatrices

	· Nom et Prénom
	Samira MHAMDI - Haifa Zaibi 

	· Grade et affiliation
	MCA en pneumologie   (HMPIT – HCN)  

	· Téléphone
	97842589/98217524

	·  E-mail
	samira.mhamdi@fmt.utm.tn
haifa.zaibi@fmt.utm.tn 

	Objectifs 
	· Objectifs généraux :
· Acquérir des connaissances sur le tabac et les phénomènes de dépendances, sur l’aide à l’abord clinique du patient tabagique, sur les différentes méthodes et stratégies thérapeutiques et préventives et l’utilisation pratique de ces méthodes.
· Objectifs spécifiques
· Identifier les mécanismes de la dépendance et de la pharmacologie de la nicotine
· Décrire  la place du tabagisme en Santé publique
·  Citer les effets somatiques et psychologiques du tabagisme
· Reconnaître les moyens de prévention et de contrôle du tabac
· Indiquer et planifier une consultation d’aide au sevrage tabagique en utilisant les différents moyens thérapeutiques validés.
·  Identifier les co-addictions, notamment cannabis et alcool.


	Public cible 
	Les spécialités de Médecine de Famille, médecine générale, résidents et spécialistes en pneumo , cardio, ORL, carcino, radiothérapie, HU toute spécialité...

	Critères de sélection

	· Sur demande d’inscription + lettre de motivation + curriculum vitae déposé au service du DPC de la faculté de médecine de Tunis
· La priorité sera accordée selon l’ancienneté du médecin dans la spécialité
· Un quota de 15-20 % a été fixé par spécialité.

	Capacité d’accueil 
	Minimum =  10                     Maximum = 30

	Frais d’inscription                                 
	200 DT

	Déroulement de l’enseignement 


	· Volume horaire
	Présentiel =       20                   

	· Formation pratique

Si oui, préciser 
	 Oui                    Non**-+++X



.........Etude de cas cliniques, Atelier (Jeu de Rôle) ..................................

	Modalités d’évaluation

· Pré-test
· Post-test 


· Autres 
	
Oui                      Non **-+++X


	
	
Oui                      Non              *
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